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Instrukcja o sposobie realizacji e-skierowania

Od 8 stycznia 2021 r. skierowania sa wystawiane w postaci elektronicznej

E-skierowanie umozliwi pelng, elektroniczna obstuge procesu skierowania na
leczenie - od momentu wystawienia skierowania do momentu realizacji.

*  wszystkie Twoje e-skierowania beda dostepne na Internetowym Koncie Pacjenta
+  znika obowigzek dostarczenia do placéwki oryginatu skierowania w terminie 14 dni.

Kiedy wystawiane jest e-skierowanie

E-skierowanie jest wystawione na nastepujace Swiadczenia:

+ ambulatoryjne $wiadczenia specjalistyczne, z wyjatkiem porady w zakresie logopedii

* leczenie szpitalne, z wyjatkiem leczenia szpitalnego psychiatrycznego

*  badania medycyny nuklearnej oraz badania tomografii komputerowej, w tym przypadku
takze te, ktore sa finansowane ze srodkéw innych niz ubezpieczenie w NFZ

¢ rezonans magnetyczny

* badanie endoskopowe przewodu pokarmowego

+ rehabilitacje

* wybrane programy profilaktyczne, np. szczepienie przeciw COVID-19

+ do sanatorium lub uzdrowiska

+ badanie echokardiograficzne plodu.

Jak dostaniesz e-skierowanie

E-skierowanie mozesz otrzymac w postaci:

+ SMS-a z 4 cyfrowym kodem,

+ e-maila z pdf-em,

+  wydruku informacyjnego e-skierowania
- w aplikacji mojelKP.

Informacja o skierowaniu elektronicznym
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Informacja umozliwia realizacje elektronicznego
skierowania, nie zastepujac jednak jego tresci.
Wejdz na pacjent.gov.pl i poznaj szczegoty.
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Zeby otrzymac e-skierowanie w postaci SMS-a lub e-maila, zaloguj si¢ na swoje
Internetowe Konto Pacjenta, wejdZz w ,, Ustawienia” i wpisz numer telefonu lub
adres e-mailowy.

W tych przypadkach dostaniesz skierowanie w postaci papierowej.

Skierowanie moze by¢ wystawione w formie papierowej, jesli lekarz lub inna
uprawniona osoba (polozna, pielegniarka, farmaceuta, felczer):

- nie ma dostepu do systemu e-zdrowie (P1) np. w przypadku awarii tego
systemu, systemu gabinet.gov.pl w placéwce lub braku dostepu do Internetu
np. podczas wizyty domowej

wystawia skierowanie osobie o nieustalonej tozsamosci

jest z innego panstwa czlonkowskiego UE i tylko tymczasowo i okazjonalnie
udziela Swiadczen zdrowotnych w Polsce.

E-skierowanie nie jest tez wystawiane w ramach zlecenia wewnetrznego np. kiedy
szpital lub przychodnia w ktérym przebywasz, kieruje Ci¢ na badanie
specjalistyczne na terenie placowki.

Nadal nie potrzebujesz skierowania w zadnej formie do:

psychiatry

psychologa

ginekologa i poloznika
onkologa

wenerologa

optometrysty

lekarza medycyny sportowej
dentysty.

Jak zarejestrowac e-skierowanie

Na konsultacje lub badanie mozesz sie zapisac telefonicznie, podajac kod e-
skierowania oraz nr PESEL. Jesli zapisujesz si¢ osobiScie, pokazujesz w rejestracji e-
mail z informacja o skierowaniu lub SMS z kodem, aby przychodnia mogta go
zeskanowad, i podajesz swoj PESEL.

Jesli umawiasz sie na pierwsza wizyte u kardiologa, mozesz skorzystac z centralnej
e-rejestracji i umoéwic sie przez Internetowe Konto Pacjenta lub mojelKP. Mozesz
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przy tym skorzystac z poczekalni, ktéra za Ciebie pilnuje kolejki i zapisze Cie na
wizyte.

Skierowanie na zabiegi fizjoterapeutyczne musisz zarejestrowaé w zakladzie
rehabilitacji w ciggu 30 dni.

Przychodnia wyznacza Ci termin przyjecia. Jesli nie moze udzieli¢ Ci porady w
dniu zgloszenia, wpisuje Cig na prowadzona liste 0séb oczekujacych na udzielenie
$wiadczenia.

Zawsze mozesz wypisac sie z listy oczekujacych w jednej placéwce i zapisac na liste
oczekujacych w drugiej. Nie mozesz natomiast zarejestrowac skierowania w dwéch
przychodniach jednoczesnie - w tej sytuacji przychodnia ma podstawy do
skreslenia Cie z listy oczekujacych.

Materialy uzyte ze strony: https://pacjent.gov.pl/
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