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Czas mycia rak: 40-60 sek.
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Optukac rece woda. Pobra¢ z dozownika odpowiednia Umy¢ dtonie od strony My¢ wewnetrzng strong prawej
ilo$¢ mydta. wewnetrznej. dfoni grzbiet lewej dfoni, a nastepnie
odwrotnie.
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My¢ przestrzen migedzy palcami My¢ goérne czesci palcow prawej Obrotowo my¢ kciuk prawej dtoni Ruchami obrotowymi my¢
— przeplatajac palce. dtoni pocierajac je o wewnetrzna wewnetrzng czescia zacisnietej wnetrze lewej dtoni, utrzymujac
czes¢ lewej dtoni, ztaczywszy palce, na niej lewej dtoni, a nastepnie ztaczone palce prawej dtoni,
a nastepnie odwrotnie. odwrotnie. a nastepnie odwrotnie.
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Optuka¢ rece woda. Wytrze¢ dionie do sucha Trzymajac recznik w dtoni, Rece zostaty prawidtowo umyte.

recznikiem jednorazowym. zakreci¢ kran.



