Jak przygotowac sie do badania

USG monitorowanie owulacji

Monitorowanie owulacji ultrasonografem jest jednym z badan wykorzystywanych w diagnostyce
nieptodnosci. Badanie wykonywane jest glowicg dopochwowg (transwaginalng).

Termin wykonania badania

@ W cyklach reqularnych tzn. 28 +/- 2 dni owulacja zwykle ma miejsce migdzy 12 a 14 dniem
cyklu liczonym od pierwszego dnia miesigczki. Monitoring owulacji prowadzi sie od 10-11 dnia
cyklu co 2 dni (w niektérych przypadkach codziennie) oznaczajgc liczbe i $rednice
najwiekszych pecherzykéw w obu jajnikach oraz obraz btony sluzowej w macicy.

@ W cyklach nieregularnych owulacja moze by¢ w innym dniu niz miedzy 12 a 14 dniem cyklu

liczonym od pierwszego dnia miesigczki, w zwigzku z tym konieczna moze by¢ wieksza ilos¢
badan USG.

Przed badaniem

Przed badaniem USG oproznij pecherz moczowy.




